
東京青山６８会 第１７回ウォーキングの報告  

～侍のまち 佐倉―１１万石の城下町―を散策しました～  
 

 １０月２０日（火）、第１７回ウォーキングの会を開催しました。天気は、薄曇りから徐々

に太陽が顔を出し、絶好のウォーキング日和となりました。定刻の１０時３０分の５分前

には、集合場所の京成佐倉駅南口階段下に、参加予定の１８名全員が揃いました。  

 

＜京成佐倉→佐倉順天堂記念館→旧堀田邸→昼食→武家屋敷→佐倉城址公園→京成佐倉＞  

 

幹事の日程、簡単なコースの説明の後、出発です。２５分歩いて「佐倉順天堂記念館」

に到着。ここから女性２人のガイドさんの案内で２班に分かれて見学開始。  

 順天堂は、藩主（老中）堀田正睦の招きに応じた蘭医学者  佐藤泰然が、天保１４年創設

し、学塾・診療所を兼ね備え、語学の習得と実際の診療に役立つ知識・技術を習得するこ

とを目指した教育を行いました。全国から学生が集まり、明治時代の医学会をリードする

多くの優秀な人材が輩出すると同時に、全国的に見ても最先端の医療が施されていました。

越後長岡、小千谷等からの人材もいたようです。往時を偲ぶ医療器具や書籍などが展示さ

れ、さらに当時の医療技術を示す診療内容、診療代などが書かれたものなど興味深いもの

でした。また、御茶ノ水の順天堂大学・病院は皆さんも御存知でしょうが、記念館の隣で

現在も「佐藤医院」として診療活動をされているのは驚きでした。  

 

続いて、２０分ほど歩いて最後の藩

主  堀田正倫の邸宅「旧堀田邸」（国指

定重要文化財）へ向かいました。堀田

正倫は、国の基となる農業と教育の発

展に尽くそうとの思いで東京から明治

23 年竣工した堀田邸に移り住み、30

年には、邸宅の近くに「堀田家農事試

験場」を作りました。堀田邸は、木造

平屋建てを基本とし、１部２階建てを

含む５棟で構成されています。伝統的な和風建築で、現存する旧大名家の邸宅として数少

ない貴重なもので、２００６年には、国の重要文化財に指定されました。建具では、引戸

には明治を代表する女流画家跡見花蹊（跡見学園の創始者）の絵が用いられ、七宝焼の引

手等もそれぞれ異なった意匠が使われています。  

庭園も眼下の高崎川、対岸台地などを借景とし、芝生の庭に松や百日紅などの樹木と、

灯篭が配置されています。こちらも２０１５年国の名勝に指定されています。TV・映画の

ロケにも使われており、「坂の上の雲」の秋山真之の見合いの場面などの写真がありました。 



ガイドさんの説明もきめ細かく、配られた説明書では到底理解できない内容が盛り沢山

でした。農事試験場を含め、約３万坪の敷地も、現在では財政上の問題から、半分以上が

日産厚生会に譲渡され、医療福祉施設となっております。  

さて、ここで昼食です。歩いて１５分ほど、肉屋さんの直営の「おかやま食堂」でボリ

ュウムたっぷりのランチです。生ビールの方は３分の１の６名、他の方は午後の歩きを考

慮して控えられたようです。  

 

午後１時３０分、ガイドさんの案内で再開で

す。おはやし館で山車の上を飾る武者人形を見、

「麻賀多神社」前を通り「武家屋敷」の見学。

城下町佐倉の風情は土塁と生垣の通りに残り、

鏑木小路に中級武士の住宅が、河原家３００石、

但馬家１５０石、武居家９０石の３棟が並んで

公開されています。いずれも正面には、玄関、

庭を設けており、裏側には菜園が設けられ、柿

や栗など実のなる樹木が植えられていました。

華美を排し、質素な佇まいの住宅です。  

 

 ついで、竹林に囲まれた急峻なヒヨドリ坂を

下り、上り坂を大手門へと向かいます。  

 

   

 

 

さらに、三の門跡、二の門跡と城址公園を進み、良質な石の無い内陸ゆえの石垣の全く

無い土塁と深い空堀の防御線で守られた城の姿を確認できました。  

ここでそのまま、本丸跡、一の門跡まで見学する組と、国立歴史民俗博物館で茨城から

不自由な身体を奥さん運転の車で皆に会いに来てくれた菅野忠敏君と交流する組に分かれ、

３０分ほど過ごしました。再度全員集合したところで、記念写真を撮り、お別れです。  

約２万歩、距離としては８～９㎞、いつもは最後尾が指定席の渡辺泰彦君が前方集団を

進むということもあり、事故も怪我人も無く、朝集合した京成佐倉駅に予定通り午後４時

到着しました。  

懇親会は、船橋まで帰り、女性３名、男性１０名、下町居酒屋の典型「加賀屋」の２階

掘炬燵の間で飲み放題です。（ここは、４時開店の前からモツ煮込みを目指して行列が出来

ます。）  

  



 

今回の参加者は次の通りです。（敬称略）  

安達賢司、阿部紀一、小川克介、折居迪子、川崎孝作、木伏靖幸、下田桂子、竹石 爾、

竹石 肇、田村武次、中村輝夫、福富優子、村山隆男、森 恭也、渡辺公夫、渡辺 哲、

渡辺千艦、渡辺泰彦 以上１８名。下線の５名の方は、懇親会欠席でした。  

 

次回は、女性幹事が企画してくれるそうです。  

 

      幹事一同 [ 田村武次・森恭也・竹石爾・竹石肇・重野康人（当日欠席） ]  


